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РАСПИСАНИЕ 

ОРГАНИЗОВАННОЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Группа/ 

день недели 

«Капелька» -  группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с умственной 

отсталостью 

с 3-х до 7-ми лет 

«Солнышко»- группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ЗПР 

с 5-ти до 7-ми лет 

Группа 

кратковременного 

пребывания 

компенсирующей 

направленности для 

детей со ССД (3-8л.) 

Вторая группа 

раннего 

возраста 

общеразвиваю

щей 

направленнос

ти 

для  детей 

с 2-х до 3-х  

лет 

Средняя группа 

общеразвивающе

й 

направленности 

для детей 

с 4-х до 5-ти лет 

Старшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

для детей 

с 5-х до 6-ти лет 

Подготовительн

ая 

Группа 

комбинированно

й 

направленности 

для детей с ЗПР  

с 6-ти до 7-ми  

лет 

Понедельник 

 

 

 

 

 

Музыка 

9.00-9.20 

 

Лепка // 

Развитие речи 

(воспитатель// 

учитель-дефектолог) 

9.30-9.45 

9.55-10.10 

 

 

Ознакомление с 

окружающим миром  

(учитель-дефектолог)// 

Лепка 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Музыка 

10.10.-10.35 

 Развитие речи 

9.00-9.10 

 

Музыка 

9.30-9.40 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

 

Физкультура 

9.35-9.55 

 

Физкультура 

9.00-9.25 

 

ФЭМП*** 

9.35-9.55 

10.05-10.25 

 

Рисование  

15.40-16.00 

 

ФЭМП/РЭМП 

(воспитатель/учит

ель-дефектолог) 

9.00-9.30  

Физкультура  

10.20-10.50 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

Развитие сенсорного 

восприятия*** 

(учитель-дефектолог/ 

9.00-9.15 

9.25-9.40*** 

Физкультура(группа) 

9.55—10.15 

 

Обучение игре 

(учитель-дефектолог) 

15.45-16.05 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

подг. группа 

/Развитие речевого  

восприятия 

стар.группа 

(учитель-

логопед)//РЭМП 

(учитель-дефектолог) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Физкультура 

10.10-10.35 

 

8.00-13.00 по 

индивидуальному 

расписанию 

Физкультура 

(группа) 

9.00-9.10 

Лепка/Рисова

ние 

9.20-9.30 

 

 

 

Музыка 

9.00-9.20 

 

ФЭМП 

9.30-9.50 

 

 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

 

Физкультура 

11.40.-12.05 

 

 

Развитие 

речи/подготовка 

к обчуению 

грамоте 

Воспитатель/учит

ель-дефектолог) 

9.00-9.30 

 

Музыка  

9:40-10.10 

 

Лепка/Аппликац

ия10.20-10.50 

 

 

Среда Рисование // 

Формирование 

мышления 

(воспитатель// 

учитель-дефектолог) 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

Музыка 

10.05-10.25 

 

 

РЭМП (учитель-

дефектолог) стар. // 

Рисование/Апплика

ция 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Развитие речи 

подг. гр (учитель-

логопед 

10.10-10.35 

 

     Физкультура 

9.00-9.10 

 

ФЭМП*** 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.20 

 

Физкультура 

9.30-9.50 

Ознакомление с 

окружающим миром  

9.00-9.20 

 

Музыка  

9.30-9.55 

 

Лепка/Апликация 

15.40-16.00 

ФЭМП//РЭМП  

воспитатель/учит

ель-дефектолог 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Физкультура 

10.20-10.50 

Четверг 

 

 

Ладушка 

8.00-13.00 

 

 

Аппликация // 

Математика и 

развитие сенсорного 

восприятия 

(воспитатель// 

учитель-дефектолог) 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.00-9.25 

9.35-10.00 *** 

 

Физкультура (на 

улице)  

11.35.-12.00 

 

Развитие речи 

(учитель-логопед) 

стар.гр // Рисованипе 

подг.гр 

16.00-16.20 

 

8.00-13.00  

по индивидуальному 

расписанию 

Музыка  

10.40-11.00 

Музыка 

9.00-9.10 

 

Развитие речи 

9.20-9.30 

Рисование 

9.00-9.20 

 

Музыка 

9.30-9.50 

Развитие речи  

9.00-9.20 

Физкультура  

11.00-11.25 

(на улице) 

 

    

  

 

Развитие 

речи/подготовка 

к обучению 

грамоте 

(воспитатель/учит

ель-дефектолог) 

9.00-9.30 

 

Физкультура (на 

улице) 

 10.20-10.50 

Пятница Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.00-9.15 

 

Физкультура 

9.25-9.45 

 

Музыка  

9.00-9.25 

 

Подготовка к грамоте 

(учитель-логопед) подг.// 

Рисование старш 

9.35-10.00 

Физкультура  

10.10-10.35 

 

 

* Конструирование 

 

 Физкультура 

9.00-9.10 

 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром 

9.25-9.35 

Лепка/ 

Аппликация 

9.00-9.20 

9.30-9.50*** 

 

Физкультура 

11.40-12.10 

 

 

 

 Рисование 

9.00-9.20 

 

Музыка 

9.35-10.00 

Ознакомление с 

окружающим 

миром//Ознаком

ление с 

окр.миром и 

развитие речи 

(воспитатель/уч.-

дефектолог) 

9.00-.9.30 

Рисование  

9.40-10.10 

 

Музыка 

10.20-10.50 

 

Всего: Итого: 15х8, 20х5 

3 ч.40 мин. 

Итого: старшая 

группа 20x14 

5ч 00 мин 

Подготовительная гр 

25x15 

6ч 25мин 

 Итого: 15 х10 

2ч.30мин. 

Итого: 20х10  

3 ч.20 мин. 

Итого: 20х7, 25х5 

          4 ч.25мин. 

Итого: 30х13 

6ч.30мин 

 

РЭМП – развитие элементарных математических представлений 

ФЭМП - формирование элементарных математических представлений 
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