
 

Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные  

Адаптированными основными общеобразовательными программами                                       

для детей с ЗПР, УО и ССД  

МБДОУ «Детский сад №442»  
 

Подготовительная группа комбинированной направленности для детей с ЗПР с 6-7 лет: 

- физическая культура в помещении; 

- физическая культура на улице; 

- развитие элементарных математических представлений; 

- ознакомление с окружающим миром и развитие речи 

- подготовка к обучению грамоте; 

- рисование; 

- лепка; 

- аппликация 

- музыка 

Группа компенсирующей направленности для детей с ЗПР с 5-7 лет: 

- физическая культура в помещении; 

- физическая культура на улице; 

- развитие элементарных математических представлений; 

- ознакомление с окружающим миром; 

- развитие речи (5-6лет, 6-7лет) 

- развитие речевого восприятия 5-6 лет 

- подготовка к обучению грамоте 6-7 лет 

- ознакомление с художественной литературой; 

-  рисование; 

- лепка; 

- аппликация; 

- музыка 

Группа компенсирующей направленности для детей с УО умеренной и тяжелой степени 

- физическая культура в помещении; 

- математика и развитие сенсорного восприятия; 

- развитие сенсорного восприятия; 

- формирование мышления; 

- развитие психических процессов; 

- обучение игре; 

- развитие речи; 

- ознакомление с художественной литературой; 

-  рисование; 

- лепка; 

- аппликация; 

- музыка 

Группа компенсирующей направленности кратковременного пребывания для детей со 

сложным дефектом (3-8 лет) 

-  математика и развитие сенсорного восприятия; 

- развитие психических процессов; 

- обучение игре; 

- развитие речи; 

- ознакомление с художественной литературой; 

- рисование; 

- лепка; 

- аппликация; 

- музыка 
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